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Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a utilizar AGIRAX® Si tiene alguna duda, consulte a su médico y/o farmacéutico.
“Este medicamento ha sido prescripto sólo para su problema médico actual. 
No lo recomiende a otras personas”

COMPOSICIÓN
Cada comprimido contiene: dimenhidrinato 50 mg.
Excipientes: polvo de celulosa, dióxido de silicio coloidal, croscarmellosa sódica, estearato de magnesio,
celulosa microcristalina.

1.- ¿QUÉ ES AGIRAX® Y PARA QUÉ SE UTILIZA?
Agirax® es un medicamento que tiene el principio activo dimenhidrinato. Pertenece al grupo denominado
“antihistamínicos” con propiedades anticinetósicas y antivertiginosas. Se utiliza para:
- El tratamiento preventivo y sintomático de la cinetosis y del vértigo.
- El tratamiento sintomático de la enfermedad de Méniere y de los trastornos laberínticos.

2.- ANTES DE TOMAR AGIRAX®
No tome Agirax®:
- Si es alérgico al dimenhidrinato, a la difenhidramina o a alguno de los excipientes.
- Si tiene porfiria (enfermedad genética).
- Si tiene crisis asmáticas.
Tenga especial cuidado con Agirax® y ante cualquier duda consulte a su médico:
- Si tiene asma, enfermedades respiratorias graves (enfermedad pulmonar obstructiva crónica, enfisema, bronquitis crónica).
- Si tiene hipertiroidismo, aumento de la presión intraocular (glaucoma), agrandamiento de la próstata (hipertrofia prostática), hipertensión o alguna enfermedad que 
provoque obstrucción del aparato urinario o del tracto gastrointestinal.
- Si tiene epilepsia y/o crisis convulsivas con o sin pérdida de la conciencia.
- Si es mayor de 65 años, dado que puede ser más sensible a presentar efectos como: sequedad en la boca, retención de la orina, náuseas, sedación, confusión y 
disminución de la presión arterial.
- Si está utilizando algún medicamento que pueda afectar a sus oídos.
- Si tiene alguna enfermedad en el hígado, en los riñones, en el estómago o en el duodeno.
- Si tiene enfermedades en el corazón (por ej.: arritmia cardíaca, isquemia miocárdica).
- Si tiene síntomas de apendicitis (por ej.: náuseas, vómitos o calambres abdominales).
- Si se expone a temperaturas muy elevadas. 
- Si se expone al sol (aún estando nublado) y/o a lámparas de rayos ultravioleta (rayos UVA).
Toma o uso de otros medicamentos:
Informe a su médico o farmacéutico si está utilizando o ha utilizado recientemente otros medicamentos, incluso los adquiridos sin receta. Algunos medicamentos pueden 
influir sobre Agirax® o viceversa; en especial:
- Anestésicos y otras sustancias con acción depresora del sistema nervioso central.
- Antibióticos del grupo de los aminoglucósidos.
- Antidepresivos, por ej.: inhibidores de la monoamino-oxidasa (IMAO).
- Antiparkinsonianos.
- Neurolépticos (utilizados para disminuir la agitación y/o la hiperactividad neuromuscular).
- Medicamentos utilizados para tratar alguna afección en los oídos.
- Medicamentos que puedan producir fotosensibilidad (reacciones en la piel debidas a la sensibilidad a la luz solar).

• Interferencias con pruebas diagnósticas: si le van a realizar alguna prueba de alergia, incluidas las pruebas cutáneas (de la piel) se recomienda suspender el tratamiento 
72 horas antes de comenzar la prueba, para no alterar los resultados de la misma.

Niños y adolescentes: ver punto 3.- “¿CÓMO TOMAR AGIRAX®?”.
Embarazo y lactancia: si está embarazada o en período de lactancia; cree que podría estar embarazada o tiene intención de quedar embarazada, consulte a su médico 
o farmacéutico antes de tomar este medicamento.
Pacientes con problemas en los riñones: no es necesario modificar la dosis en caso de insuficiencia renal.
Pacientes con problemas en el hígado: es posible que su médico modifique la dosis en caso de insuficiencia hepática. 
Pacientes de edad avanzada: no es necesario modificar la dosis.
Conducción y uso de máquinas: no conduzca ni maneje maquinaria peligrosa, dado que este medicamento puede producir somnolencia o disminución de la capacidad 
de reacción.

3.- ¿CÓMO TOMAR AGIRAX®?
Tome siempre este medicamento exactamente como se describe en este prospecto o como su médico le haya indicado. 
Adultos y niños mayores de 12 años: 50 mg a 100 mg (1-2 comprimidos). Si fuera necesario, repetir la dosis cada 4-6 horas. No administrar más de 400 mg (8 
comprimidos) al día.
Población pediátrica.
Niños de 6 a 12 años: la dosis usual es 1/2 a 1 comprimido (25 a 50 mg) con intervalos de 6 a 8 horas, sin exceder la dosis máxima de 150 mg diarios.

- Se recomienda realizar la primera toma al menos media hora antes de iniciar un viaje (preferiblemente 1-2 horas antes).
- Si los síntomas empeoran, o si persisten más de 7 días, debe consultar al médico.

Toma de Agirax® con los alimentos y bebidas: los alimentos y/o bebidas no interfieren con este medicamento. Sin embargo; se recomienda ingerir los comprimidos 
con alimentos, agua o leche para minimizar la irritación gástrica.
No se recomienda el consumo de alcohol durante el tiempo que esté tomando este medicamento. 
Si toma más Agirax® del que debiera: consulte a su médico o farmacéutico inmediatamente. Los síntomas por sobredosis incluyen principalmente: pupilas dilatadas, 
enrojecimiento del rostro, excitación, alucinaciones, confusión, irritación del estómago e intestino, náuseas, vómitos, diarrea, alteraciones en el movimiento, convulsiones, 
pérdida de la conciencia, disminución brusca de las funciones respiratorias y del corazón. Los síntomas pueden aparecer hasta 2 horas después de la sobredosis.
Si olvidó tomar Agirax®: si olvidó tomar una dosis, tómela tan pronto como lo recuerde. No obstante, si se encuentra próximo a la siguiente toma, omita la dosis olvidada 
y continúe con el esquema habitual. No tome una dosis doble para compensar la dosis olvidada. 
Si deja de tomar Agirax®: no suspenda el tratamiento antes de lo indicado por su médico; dado que si no se realiza el tratamiento correcto, los síntomas pueden volver 
a aparecer.
Si tiene cualquier otra duda, sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o farmacéutico.

4.- POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
Al igual que todos los medicamentos, Agirax® puede producir efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran.
Se han observado los siguientes cuya frecuencia no se ha podido establecer con exactitud:
- Náuseas, vómitos, estreñimiento, diarrea, dolor de estómago.
- Falta de apetito y sequedad en la boca.
- Sueño y sedación.
- Dolor de cabeza, vértigo y mareo.
- Aumento de la viscosidad del moco en los bronquios, dificultad respiratoria.
- Retención de la orina e impotencia sexual.
- Glaucoma (aumento de la presión intraocular).
- Dilatación de las pupilas, visión borrosa o visión doble.
- Reacciones alérgicas en la piel y sensibilidad a la luz solar; puede aparecer también urticaria, picazón y enrojecimiento de la piel.
- Disminución del número de glóbulos rojos, glóbulos blancos, leucocitos y plaquetas.
- Porfiria (enfermedad genética).
- Hipertensión o hipotensión (aumento o disminución de la presión arterial).
- Taquicardia, palpitaciones y/o arritmias cardíacas.
- Hiperexcitabilidad, sobre todo en los niños, por ej.: insomnio, nerviosismo, confusión, temblor, irritabilidad, euforia, delirio, palpitaciones e incluso convulsiones.

Ante la eventualidad de una sobredosificación comunicarse con los centros de toxicología o concurra al hospital más cercano: 
Hospital de Niños Dr. Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666 / 2247 - Hospital General de Niños Pedro de Elizalde: (011) 4300-2115 
Hospital Nacional Prof. Alejandro Posadas: (011) 4654-6648 / 4658-7777 

5.- CONSERVACIÓN DE AGIRAX®
Conservar a temperatura ambiente no mayor de 30ºC.
Mantener fuera del alcance de los niños.

6.- PRESENTACIONES
Envases conteniendo 10 y 20 comprimidos.

“Ante cualquier inconveniente con el producto el paciente puede llenar la ficha que está en la página web de la ANMAT: 
http://www.anmat.gov.ar/farmacovigilancia/Notificar.asp o llamar a ANMAT responde 0800-333-1234”.
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