Roemmers
PROSPECTO PARA EL USUARIO
INDUSTRIA ARGENTINA VENTA LIBRE
LANZOPRAL
LANSOPRAZOL
Capsulas 30 mg
Via oral

Lea con cuidado esta informacion antes de tomar este medicamento.
Este prospecto contiene informacion que puede serle util para volver a leer.

Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave o si aparece
cualquier efecto adverso no mencionado en este prospecto, consulte a su médico
y/o farmacéutico.

. QUE CONTIENE LANZOPRAL?

Cada capsula con microgranulos contiene:

Principio activo: Lansoprazol 30,00 mg.

Ingredientes inactivos: Manitol; Hidroxipropilcelulosa; Celulosa microcristalina; Lactosa;
Lauril sulfato de sodio; Fosfato disodico; Hidroxipropilmetilcelulosa; Ftalato de

hidroxipropilmetilcelulosa; Alcohol cetilico.

ACCION:

Lansoprazol pertenece a un grupo de medicamentos llamados “inhibidores de la bomba
de protones”.

Este medicamento reduce la cantidad de acido producida por el estdmago.

.PARA QUE SE USA LANZOPRAL?
LANZOPRAL se utiliza para el tratamiento previo diagndstico médico en adultos y
mayores de 18 anos.

- Tratamiento de la ulcera del duodeno y del estbmago.

- Tratamiento de la inflamacion del esofago (Esofagitis por reflujo).

- Prevencidn de la inflamacion del eséfago (Esofagitis por reflujo).
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- Tratamiento del ardor de estdmago y la regurgitacion acida (paso del contenido
acido que asciende desde el estbmago).

- Tratamiento de infecciones causadas por la bacteria Helicobacter pylori, en
combinacion con antibioticos.

- Tratamiento o prevencién de la ulcera del duodeno o del estbmago en pacientes
que requieren tratamiento continuo con antiinflamatorios no esteroideos (AINES)
(el tratamiento con AINEs se utiliza para el dolor o la inflamacion).

- Tratamiento del sindrome de Zollinger-Ellison. Exceso de acido en el estbmago
provocado por una patologia en el pancreas.

;. QUE PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR LANZOPRAL?
- No tome este medicamento si Ud. tiene alergia al lansoprazol o a alguno de los
componentes de la férmula.
- Si es alérgico a medicamentos que contengan inhibidores de la bomba de
protones (por ejemplo, pantoprazol, lansoprazol, esomeprazol).

No tome lansoprazol si se encuentra entre alguno de los casos anteriores. Sino esta
seguro, hable con su médico o farmacéutico antes de tomar.
No administrar en menores de 18 afos de edad.
No debe utilizar quien padezca de acidez ocasional ni para el alivio inmediato de la
acidez.
No debe utilizar si Ud. presenta acidez con mareos o transpiracion.
Si padece una enfermedad grave del rinon.

. QUE CUIDADOS DEBE TENER ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?
Consulte con su médico:

- Si tiene una enfermedad grave del higado. Es posible que su médico deba ajustar la
dosis.

- Sumédico puede realizarle una prueba complementaria denominada endoscopia para
diagnosticar su enfermedad y/o descartar una enfermedad maligna.

- Si se experimenta diarrea durante el tratamiento con lansoprazol. Péngase en contacto
con su medico inmediatamente, ya que lansoprazol se ha asociado con un leve
aumento de la diarrea infecciosa.

- El hecho de tomar un inhibidor de la bomba de protones como lansoprazol, sobre todo
durante un largo periodo, puede aumentar ligeramente el riesgo de fracturas de cadera,
de muneca o vertebrales. Informe a su médico si padece osteoporosis (densidad 6sea
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reducida) o si su médico le ha dicho que corre riesgo de padecer osteoporosis (por
ejemplo, si estd tomando esteroides).

- Sitoma lansoprazol desde hace tiempo, probablemente su médico le hara controles de
forma regular. En las visitas a su médico, debe informarle de cualquier sintoma vy
circunstancia nuevos o anémalos.

- Sitiene reservas corporales de vitamina B12 disminuidas o factores de riesgo para ello
y recibe durante un largo periodo de tiempo tratamiento con lansoprazol, podria reducir
la absorcién de vitamina B12.

- Si alguna vez ha tenido una reaccion en la piel después del tratamiento con un
medicamento similar a lansoprazol para reducir la acidez de estémago.

- Si sufre una erupcién cutanea, especialmente en zonas de la piel expuestas al sol,
consulte a su médico lo antes posible, ya que puede ser necesario interrumpir el
tratamiento con lansoprazol. Recuerde mencionar cualquier otro sintoma que pueda
notar, como dolor en las articulaciones.

Al tomar lansoprazol, puede producirse una inflamacién en el rindn. Los signos y
sintomas pueden incluir la disminucion del volumen de orina o la presencia de sangre
en la orina y/o reacciones de hipersensibilidad como fiebre, erupcion cutanea y rigidez
articular. Debe informar de estos signos a su medico.

Si Ud. esta tomando algun medicamento, o esta embarazada o dando el pecho a
su bebe, consulte a su médico antes de tomar este medicamento.

(QUE CUIDADOS DEBE TENER MIENTRAS ESTA TOMANDO ESTE
MEDICAMENTO?
Informe a su médico y/o farmacéutico si estd tomando alguno de los siguientes

medicamentos:
¢ Inhibidores de la proteasa del VIH, como atazanavir y nelfinavir (utilizado en el
tratamiento del VIH).
o [Metotrexato (utilizado para tratar enfermedades autoinmunes y cancer).
» Ketoconazol, itraconazol, rifampicina (utilizados para tratar infecciones).
e Digoxina (utilizado para tratar problemas cardiacos).
e Warfarina (utilizado para tratar coagulos sanguineos).
¢ Teofilina (utilizado para tratar el asma).
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e Tacrolimus (utilizado para prevenir el rechazo de trasplantes).

e Fluvoxamina (utilizado para tratar la depresion y otros trastornos psiquiatricos).

e Antiacidos (utilizados para tratar el ardor de estbmago o el paso del contenido
acido que asciende desde el estbmago-regurgitacion acida).

e Sucralfato (utilizado para curar las ulceras).

e Hierba de San Juan (Hypericum perforatum) (utilizado para tratar la depresién
leve).

Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efecios
adversos, aunque no todas las personas los sufran.

Efectos adversos frecuentes:

- Dolor de cabeza, mareo.

- Diarrea, estrefiimiento, dolor de estdmago, nauseas y vomitos, flatulencias, sequedad
o dolor de boca o garganta.

- Erupcidén cutanea, picor.

- Cambios en los valores de las pruebas de funcion hepatica.

- Cansancio.

- Pdlipos benignos en el estbmago.

Efectos adversos poco frecuentes:

- Depresion.

- Dolor articular o muscular.

- Retencion de liquidos o hinchazon (edema).

- Cambios en el recuento de células sanguineas.
Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave o si aprecia
cualquier efecto adverso no mencionado en este prospecto, informe a su médico o
farmacéutico.

Contenido de lactosa de las capsulas
Este medicamento contiene lactosa. No se recomienda su uso si Ud. tiene problemas

hereditarios raros de intolerancia a la galactosa, deficiencia de Lapp lactasa o
malabsorcion de glucosa-galactosa.
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;..COMO SE USA ESTE MEDICAMENTO?
LANZOPRAL es de administracion oral, en adultos mayores de 18 anos.

Siga exactamente las instrucciones de administracion de este medicamento,
previamente indicadas por su médico. En caso de duda, consulte de nuevo a su medico
y/o farmacéutico.

Tome 1 capsula por dia por la mafiana con un vaso de agua, como minimo 30 minutos
antes del desayuno, todos los dias durante el tiempo indicado por su medico.

Tiempo maximo de tratamiento: 4 semanas. Luego debera consultar con su médico.
Trague las capsulas con un vaso de agua. No rompa ni mastique la capsula.

Si los sintomas empeoran o no mejoran después de tomar este medicamento
durante 14 dias seguidos, debe consultar a un médico.

. QUE DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O Si TOME MAS CANTIDAD DE LA
NECESARIA?

ANTE LA EVENTUALIDAD DE UNA SOBREDOSIFICACION CONCURRIR AL
HOSPITAL MAS CERCANO O COMUNICARSE CON LOS CENTROS DE
TOXICOLOGIA

Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez: 0800 444 8694 / (011) 4962-6666 / 2247
Hospital Nacional Prof. Alejandro Posadas: (011) 4654-6648 / 4658-7777

Hospital Gral. de Agudos Juan A. Fernandez: (011) 4808-2655 / 4801-7767
Optativamente otros centros de intoxicaciones.

,TIENE UD. ALGUNA PREGUNTA?
Comuniquese a la linea gratuita de atencion al consumidor:

0810 333 5658

O, en caso necesario, al teléfono de ANMAT RESPONDE:

0800 333 1234.
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PRESENTACIONES
Envases conteniendo 10, 15, 20 y 30 capsulas.

CONSERVAR EN LUGAR SECO A TEMPERATURA INFERIOR A 30° C

Fecha de vencimiento: N° de Lote:

Elaborado en: ROEMMERS S.A.I.C.F.

ROEMMERS S.A.l.C.F.
Informacién a profesionales y usuarios @ 0-800-333-5658
Fray J. Sarmiento 2350, B1636AKJ, Olivos, Pcia. de Buenos Aires
WWW.roemmers.com.ar

Directora Técnica: Jorgelina D"Angelo — Farmacéutica
MEDICAMENTO AUTORIZADO POR EL MINISTERIO DE SALUD DE LA NACION
CERTIFICADO N°: 41.803

IMPORTANTE:

“Mantener fuera del alcance de los ninos”.
“Ante cualquier duda, consulte con su médico y/o farmacéutico”.

“No utilizar luego de Ila fecha de vencimiento indicada en el envase”
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